YTBEPXOAHO:
COI'JTACOBAHO:

Ouvpektop MOY COLL Ne 16

NPNMEPHOE OECATNOHEBHOE MEHIO

[N 06Pa30BaTENbHbIX YUPEXAeHWiA

(6ecnnaTHoe Bo3pacTHas Kateropusa 12-18 ner)

OTAEJ/T OBPASOBAHUVA ABEMP

HavanbHuk TOY
PocnioTpebHaasopa no CK

[EeHHOBCKOM palioHe

B.B. MNpoHbKMH
2023 T.



Ne

uen-
Typbl

210

50

376

102

234/
824

312

70

340

1 neHb

Mpuem nuwn,
HanMmeHoBaHue

6nopga

3aBTpak

OMneT HaTypanbHbIiA

Mkpa kKabavykoBas
Xne6 NwWeHWYHbI

Yali c caxapom
ByTepb6popg c macnom

NToro:

Obep

Cyn kKapTogenbHblii C
ropoxom

KoTneta U3 MuHTas ¢
COYCOM KpacCHbIM
OCHOBHBbIM

Kawa Bfi3kas pucosas

Orypuybl
KOHCepBUpPOBaHHbIE

Xneb6 NwWeHWYHbI

Komnot u3

CyXo(pyKTOB
MToro:

MToro ra fleHb:

Macca

nopuuu

212/5

60
40
200
10/30
557

250

100/50

180

60

50

200

890
1447

MuueBble BeliecTBa

21,06
1,02
3.04
0,1
2,36
27,58

5,08

15,28

2,7

0,48

3,8

0,08

27,42

55

(r

31,37

5.28
0.36

7,52
44,53

5,35

12,3

5,63

0,12

0,45

23,75

68,28

22,31

4,62

19,88

15,0

14,98
76,79

23,85

15,6

29,7

1,92

24.85

21.82

117,74

194,53

OHepreTnyec-
Kas UeHHOCTb
(kKan)

455,81

70,08
94,92
60,4
137,04
818,25

163,87

234,22

179,37

10,8

118,65

87,6

794,51

1612,76

ButamunHsbl

(mr)
A B, B2
8 9 10
0,76 0,14 0.48
- 0,03 0.05
0,06 0,6
0,004 0,046 0,06

0,76 0,276 1,19

- 0,03 0,042

0,06 0,15 5,75

0,03 0,03 0,81

- 0,02 0,14

- 0,08 0,75

0,09 0,31 7,492

0,85 0,586 8,682
n

4,0

0.05

0,042
4,092

6,25

2,1

0,05

14,4

18,492

Ca

12

170,8

10.4

2,48

10,2
214,38

47,5

16

10,44

30

13

2,48

119,42

333.,8

MunHepanbHble
BewiecTBa (Mr)

Mg

13

39.85
17,5

14,0
2.2

10,8
84,35

17,5

39,39

7,72

12

17,5

2,2

96,31

180,66

14

341,3
33,5
33,2

4,13
27,9

440,03

48

203,52

73,13

24

41,5

4,13

394,28

834,31

Fe

15

5.2

3.5
0,64
0.41

0,50

10,25

2,25

0,8

0,47

1,44

0,8

0.41

16.42



2 [ieHb

Ne Mpuem nuwn,
Pe-
HauMeHOBaHUue
uen-
Typbl 6nwga
2
1
3aBTpak
268/82 L HMUeNb U3 TOBAAUHDbI €
4 covcom KPaCHbIM OCHOBHbIM
303 MNapHuMp Kawa BA3Kasd
rpedyHesas
52 CBek/la 0TBapHas c Macsiom
Xneb NWeHNYHbI
379 KoteliHbIn HANUTOK €
MO/TOKOM
NToro:
Obep
54 Boplw, cTaBpoONoNbCKUIA

279/82 [Tuua oTBapHas c cCOycoMm

4 KPacCHbIM OCHOBHbIM

303 MapHuMp Kawa BA3Kasd
nepnosas

50 MKkpa KabaukoBas

Xne6 NWeHUYHbIN

389 CoK (bpyKTOBbIN

MnTolo:

MToro 3a feHb:

Macca
HOpUK

100/50

180

60

40

200

630

250

100/50

180

60

50
200

890

1520

MuuieBble BelecTBa

15,46

5,49

0,96
3,04

3,58

28,53

2,52

21,12

5,496

1.02

3,8

34,96

63,49

(r

XK

12,60
6.55

3,6
0,36

2,68

25,79

3,69
18.67
6.552

5.28

0.45

34,64

60,43

26,13
29.7

6.6

19,88

28,34

110,65

15,39
4,36
29,7

4,62

24,85
18,2
97,12

207,77

OHepreTunyec-

Kasi LeHHOCTb
(kkan)

279,75
199,71

62,4

94,92

151,80

788,58

104,85

269,95

199.752

70,08

11 8,65
76,8
840,082

1628,66

0.01

0,02

0,03

0,03

0,05

0.02

0,1

0,13

ButamuHbI
(mr)

B, B2
9 10
0,14 0,04
0,19 1,84
0,01 0,023
0,06 0,6
0,034 0,038
0,434 2,541
0,05 0,05
0,06 0,07
0.19 1.84

0,03

0.08 0.75
0,04 0,2
0,45 2,91
0,884 5,451

2.50

5,7

1,02

9,22

35,3

3,5

4

46,8

50,02

Ca

12

15,31

29,77

21,09
10,4

130,85

207,42

45,5

20,04

29,77

20.5

13
40
168,81

376,23

MwnHepanbHble

BeuiecTBa (Mr)

My

13

23,00
38,30

12,54

14,0
13,17

101,01

53,37
24,24
38,3

17.5

17.5
18
168,91

269,92

14

173,74

131,04

24,58
33,2

45,58

408,14

53,4

83

131,04

33,5

41,5
24

366,44

774,58

Fe

15

3,09

2,93

0,8
0.64

0,22

7,68

1,3

2,85

2,93

3,5

0.8
0,8
12,18

19,86



Pe-
uen-
BYpbl

291

70

382

101

268/82
4

303

321

349

338

3 [eHb

Mpnem nunuwn,

HanMeHOBaHWNeE 6nmna

3aBTpak

Mnos n3 6polinep-yblnaeHKa
Orypubl KOHCEPBUPOBAHHbIE

Xne6 NWeHNYHbI R

Kakao ¢ MOTOKOM

NToro:

Obep

Cyn KapToenbHbI C
nepnoBoOi Kpynow
BUTOUYEK M3 TOBSAAUHDBI ¢

coycom KBACHbIM OCHOBHbIM
FapHUp Kawa Bs3Kas

rpeyHeBas
KanycTa TyweHas

Xne6 NWeHUYHBbIN

KomMnoT n3 cyxoppyKToB
A610KO cBexee
NToro:

N Toro 3a geHb:

Macca

nopuuu

100/180

60

40
200

580

250

100/50

180

60

50

200
200

1090

1670

Muuesble BellecTBa

29,81
0,48
3,04

3,76
37,09

2.55

15,46

5,49

1.25
4,56
0,08
0,8
30,19

67,28

(r

X

54,27
0,12

0,36

3,20

57,95

2,78

12,6

6,55

1,61
0,54

0.8

24,88

82,83

50,22
1.92

19,88

26,74
98,76

24,48

26,13

29,7

8.04
29,82
21,82

19,6
159,59

258,35

OHepreTunyec-
Kas LEeHHOCTb
(kkan)

808,55
10,80
94,92 -

150,80
1065,07

133,14

279,75

199,71

51,62
142,38
87,6
90,0
984,2

2049,27

ButamuHbl
(mr)

A B, B2
8 9 10
0,06 0.18 0,08
- 0,02 0,02

- 0,06 0,6
0.02 0,034 0,28
0,08 0,294 0,98
0,025 0.06 1
0,01 0,14 0,04
0,02 0,19 1.84
- 0.012 0,018

- 0,09 0,9
0,06 0,60
0,055 | 0,552 4,398
0,135 10,846 5,378

3,92

6.00

1,0

10,92

8,25

2,5

10.26

0,05
32,0
53,06

63,98

Ca

12

44.7
30,00
10,4

122,12
207,22

25.9

15,31

29,77

34,8
15,6
2,48
32,0
155,86

363,08

My

13

41,73

12,00

14,0

17,6

85,33

26,5

23

38,3

12
21
2,2

18,0

141

226,33

MuHepanbHble
BewiecTBa (Mr)

14

311,7

24,00
33,2
85

453,9

115

173,74

131,04

31,38
49,8
4,13

22.0

527,09

980,99

Fe

15

3,11

1,44
0,64
0,63

5,82

1,01

3,09

2,93

0,48
0,96
0,41
1.2
10,08

15,9



4 fneHb

Ne Mpuem nuwwn,
I‘e-
Len- HanvMeHOBaHMUe
| Mbbl 6nopna
1 2
3aBTpak

234/ KoTneTa M3 MUHTas C COYCOM
824

KPacHbIM OCHOBHbIM
303 MapHup Kawa BA3KaA

nweHHadA

50 MKpa KabaukoBas

Xne6 NWeHUYHBbIN

376 Yaii ¢ caxapom

NToro:

O6ep

LLLn n3 cBeXel KanycTbl C
Kantocbenem

279/ TedTensa u3 roBAAuUHbI C
824  coycOM KpaCHbIM OCHOBHbIM

88

FapHUP MaKapoHHbIe
n3nenua oTBapHble
75 MKpa cBeKoNbHas

Xneb NWeEHNYHbIN

948  Kucenb M3 KOHLEHTpaTa

Hi oro:

Il rolro 3a A€Hb:

Macca

nopumum

100/50

180

60

40
200/15

630

250
100/50

180

60

50

200
890

1520

MuuweBble BeliecTBa

15,28

5,02

1,02
3,04

0,10
24,74

1,28
15,28
6.43

1,38
3,8
0,3

28,47

1 53,21

(r
XK

12.30
6,01
5,28

0,36

27,62

3,94
22,14
5,81

4.08

0,45

36,42
64,04

15,60

28,73

4,62
19,88

15,0
76,2

9,2

17,93

34,3

9,24
24,85
24.25
119,77
195,97

'OHepreTnyec-
Kas LLeHHOCTb
(kkan)

234.22

189,10

70,08
94,92

60,40
652,35

77,38

332,04

215,21

79,2
118,65
98,2
920,68
1573,03

0,05

0,025

0,065

0,01

0,04

0,05
0,115

ButamunHsbl
(mr)

B, B2
9 10
0,14 5.18
0,14 0,02
0,03 0,05
0,06 0,6

0,08
0,47 4,35
0,03 0,04
0,06 0,08
0,23 2,04
0,05 0,03
0.08 0,75
0,45 2,94
0,92 ! 7,29

2.40

4,0

0,05
4,05

17,6

4.44

3,36

25,4
29,4

Ca

12

19,54

13.16

20,5
10,4

2,48
106,0

40

29.94

14.4

18.1
13
2.4
117,8
1223,8

MunHepanbHble
BewiecTBa (Mr)

My

13

48,90

35.87

17,5
14,0

2,20
188,7

17,4
30,3
21.6

24
17.5

cn
110,8

299,5

14

183,1

102,6

335

33,2

4,13

300,6

38.1

84,8

104,4

31
41.5

Fe

15

1.02

1,18

3,5
0,64
0,41

7,83



5 feHb

r Mpunem HUWMNM,
o p ”-\ M acca Muuessbie BeUlECTBA BUTaMUHbI M UHepanbHble
Lo HaMMeHOoBaHue dHepreTuyec- BewjecTsa (Mr)
Typel 6noaa nopunu (r) Kaf LeHHOCTb (mr) w
(kkan)
B X y A B, B2 C Ca My P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
222 MyanHr ns TBopora co 200/50 33,0 20,0 75,17 612,68 0,11 0,12 0,78 2,0 360,95 76,0 416.54 2,2
cCMeTaHoM
1 ByTep6poa ¢ macnom 10/30 2.36 7,52 14,98 137,04 0,004 0,046 006 0,042 10,2 10,8 27,9 0.50
382 Kakao ¢ Monokom 200 3,76 3,20 26,74 150,80 0,02 0,034 0,28 10 12212 176 85 0,63
338 A6M10KO cBeXee 200 0,8 0,8 19,6 90,0 - 0,06 0,60 32,0 32,0 18,0 22,0 1,2
MToro: 690 39,92 31,52 136,49 990,52 0,134 0,26 1,72 35,042 525,27 122,4 551,44 4,53
Ob6ep
101 Cyn KapToMenbHbI ¢ 250 2.2 2,83 20,58 116,6 0,025 0,06 1 7,75 32,5 34,28 115 1,25
NWEHHON KPpynowm
274 3pasa, pybneHHasa u3s 100/50
13,36 17,74 18.33 286,42 0,03 0,13 0,08 51 30,5 32.4 126,4 1.6
roBsfWHb C COYCOM
KPpaCHbIM OCHOBHbIM
312 5,02 6,65 31,41 199,6 0.038 0,29 0,16 - 20,9 24,69 51,37 2,6
Kawa BA3Kaa NMweHMYyHasd 180
70 Orypuybl 60 0.48 0,12 1,92 10.80 - 0,02 0,02 6,00 30,00 12,00 24,00 1,44
KOHCEPBUPOBAaHHbLIE
X €6 ML eH WY H bl i 50 3,8 0,45 24,85 118,65 - 0,08 0,75 - 13 17.5 41,5 0,8
389 COK )PYyKTOBBI 200 1 - 18,2 76,8 - 0,04 0.2 4 40 18 24 08
NTolo: 890 25,86 27,79 115,29 808,87 0,093 0,62 2,21 22,85 166,9 138,87 382,27 8,49
MToro 3a feHb: 1580 65,78 59,31 251.781 1799,39 0,227 0,88 3,93 |57,892 692,17 261,27 933,71 13.02
e 1.



N
(('II
.

11

10

51

(76

54

134/
<24

42

(06

G

6 feHb

Mpuem HUWwM,
HavMeHOBaHue

6nwopga

3aBTpak
OMneT HaTypa/sbHbIN

Mkpa KabauykoBas
ByTepbpopn ¢ macnom
Yaii c caxapom
Xneb NWeHNYHbI A
NToro:

Obeg
Bopuw, cTaBponoAbCKUIA

BuTouek U3 MUHTaA C

covcom KpaCHbIM OCHOB
MapHuUp niwope
KapTodenbHoe
Mopowek 3eneHbl i
KOHCepPBUPOBaHHbI
Xneb NWeHUYHBbIN

KomnoT 13 cyXxohpyKTOB
NToro:

MToro 3a fgeHb:

Macca

nopuuu

212

65

10/30
200
40

557

250

100/50

180

60
50
200

890
i 447

MuuieBble BeliecTBa

21,06
11

2.36
0,1

3,04
30,99

2,52
1528
3,74
1R

38
0,08
27,34

58,33

OHepreTnyec-
(r) Kas LUeHHOCTb
(kkan)
XK Yy
5 6 7

3137 2231 45581

572 501 75,92
7,52 14,98 137,04
- 15 60,4
036 1988 AR
45,34 76,76 839,06

369 1539 104,85
123 156 234,22
612 2228 159,19
012 39 24.36

045 24.85 118,65
2182 87.6
22,68 103,84 128,87

68,02 180,6 1567,93

0.76

. 0,004

0,82

003
0,06
0,04

0,13

0,95

ButamuHbl
(mr)
B, B2
9 10
014 048
003
0,046 0.06
0,07 QO&
0,3 0,53
012 09
015 00
017 013
005 0035
008 001
0,09
0,66 1,135
0,96 1,665

361

0,042
0.05

3,49

353
21
21,36

2.25
66,01

69,5

Ca

12

1708
1850

10,2
2,48

104

341,76

455

44,58

17
146,08

487,84

MunHepanbHble
Beutecta (Mr)

My

13

39,85
1580

108
22

140
86,53
53,37
39,39
28.19

K)

175

157,45

243,98

14

313
30,25
27,9
4,13
32
489,95

534
203,52

415

440,42

930,37

15

52
3,16
0,50

0,41
064
9,81

13
08
098
035

08
2,2
6,43

16,2



7 LeHb

II;I/( Mpuem nuwn, Macca MuuieBble BelecTBa BUTaMUHbI MuHepanbHble
& HauMeHOBaHMWe SHepreTunyec-
bl 610 4a fopLuv 0 Kas LeHHOCTb (mr) BeujecTsa (Mr)
(kkan)
5 XK Yy A s, B2 c Ca My P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 2 3 14 15
3aBTpak
.68/82 KoTneTa W3 roBAAUHBI C 100/50 1546 1260 26,13 279,75 001 014 004 250 1531 2300 17374 309
4 e0yCOM KPaCHbIM OCHOBHbIM
303 MapHMp Kawa BA3Kasa 180 5,49 6,55 29,7 199,71 0,02 0,19 184 - 29.77 38,30 131.04 2,93
rpeyHeBas
70 Orypubl KOHCEPBMPOBaHHbIE 60 048 012 192 10,80 - 002 004 500 250 100 200 12
Xneb NWeHNYHbI A 40 3,04 0,% 19,% 94-,92 - 0,07 QO& N 10,4 140 33,2 0,64
3, Kobelnuiii anuTok ¢ 200 358 268 283  15L80 . 0® 03 1@ 1308 By BB 02
MnToro: 630 28,05 22,31 105,97 736,98 0,03 0,45 2,31 8,52 211,2 98,47 403,56 8,08
Obep
o1 Cyn KapTodentHeli ¢ 50 22 283 2088 1660 005 006 10 775 25 3w O 15

MWeHHON kpynoii

8g/g2 [lTuua oTBapHasa c COycom 100/50 21,12 18,67 4,36 269,95 0,05 0,% 0,07 3,5 20,04 24.24 83.0 2.85

KpPpaCHbIM OCHOBHbIM

303 MapHUp Kawa BA3Kas 180 5,496 6,552 29.7 199,752 0.02 0,19 184 - 29,77 38.30 131,04 2,93
nennoBad

75 Mkpa cBeKoNbHan 60 138 4,08 9,24 79,2 ) 005 003 336 181 240 310 0,74
XN1e6 M eHnYHbl i 50 38 045 2485 118,65 . 008 07 . B 15 415 08

389  COK (QpPYKTOBbIN 200 10 - 182 76.8 - 0,4 0,2 4.0 40,0 180 240 0,8
NToro: 890 35,80 33,38 126,53 950,95 0,10 0,90 4,49 50,61 1854 174,3 447,54 10,57

MTOro sa feHb: 1520 63,85 55,69 1 2325 1687,93 013 1,351 68 59,13 396,6 1272,7 8511 18,65



8 feHb

he Mpuem nunwu, M MuuieBble BelecTBa BUTamuHbl M
V- M eHOBAH e acea SHepreTuuec- nHepasbHbIe
Y1>bi 6noga nopunn «h Kasa UeHHOCTb (mr) BeujecTsa (M)
(kkan)
B X Y A B, B2 C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15
3aBTpak
28‘2>2/ Libinnen oi<-6 poiinep, 100/50 2181 2459 530 329,75 006 006 009 18 4780 2385 2074 170
TYWEHHbIN B COyCce KpacHOM
s0s T @PHMP MaKapoHHbie 180 643 581 A3 21521 0012 004 003 . 144 216 65,0 190
n3fenns oTBapHble
5»  Wkpa ka6aukosas 60 102 528 462 70,08 : 0,03 005 4,0 20,5 175 335 35
76 Uail ¢ MONOKOM 200 14 16 177 90,8 00l 0015 009 05 6327 92 4962 051
Xneb NMWEHNYHbIN 40 3,04 0,36 19,88 94,92 - 0,06 0,06 - 10,4 14.0 33’2 0164
VToro: 630 33,7 37,64 81,8 800,76 0,072 0,205 0,32 6,35 156,37 86,15 388,72 8,25
Obep
102 Cyn KapTodenbHbIN C 250 5,08 5,35 23,85 163,87 - 0,31 0,25 6,25 47,5 37,5 48 2,25
ropoxom
270/ TedTensa U3 roBsagmHbl C 100/50 15,28 22,14 17,93 332,04 0,01 0,06 0,08 4,44 204 30,3 84,8 1,36
824  CcOyCcOM KpaCHbIM OCHOBHbIM
3B MapHup Kawa BA3Kasa 180 502 5.65 314 1%,53 0,02 0,12 0.58 - 2.9 24,68 1%,8 2.63
nweHNYHasn
21 Kanycra Tywenas 60 1% 161 804 51,62 .00l 012 106 348 12 348 048
66 M e o 38 045 2485 11865 . 008 0B - 3 175 415 08
389 COK (hpyKTOBbIN 200 10 - 182 76.8 - 04 0.2 4.0 400 180 24.0 0,8
338 H6N0KO cBexee 200 08 0,8 19.6 0.0 - 0,% 0.60 32,0 32,0 180 22.0 1,2
Nioi o 1000 32,23 36 14387 102951 003 104 258 56,95 218,14 157,98 359,58 9,52

0 3a feHb: 1720 6593 73,64 22567 1830,27 0,102 1,245 2,9 63,3 37451 24413 (483 17,77



Ni

HU
VIHI

H.8/
HM
MM

u(.

(.

472

70

U9

9 neHb

Mpnem nuwwn,
HanvMeHOBaHMUe

6ntopa

3aBTpak

LU nvHeNb U3 rOBSIAWHbLI C
e0VCOM KMaeHbIM 0EHOBH
FapHUp Kawa BsA3Kas

nweHHas
MOpKOBb, NpUNyL,eHHas

C Macnom
Xneb6 p>XaHO-MLWEHNYHbIN

Xneb NWEeHNYHbIN

Yali e caxapom

NToro:

O6ep

L n 13 cBexeli KanycThl

Cc KanroAenewm
MWUHTal, TYWEHHbI B
ToMaTe e oBOLW amMu
MapHup nwope

KaT YKkbcnbHoe

Orypubl
KOHFenKnNMNoHaHHble
Xne6 NWEHNYHbIN

KomMnoT M3 cyxohpyKToB

NToro:

MToro 3a feHb:

Macca
nopuwu

100/50
180

60

20
40

200/15
650

250
100/100

180

60

50
200
940

I590

MuuieBble Bel,ecTBa

1,28

18,20

3,74

0,48

3.8
0,08
27,58

53,62

(r)

5,65

4,02
0.18

0,36

22,81

3,94

9.6

6,12

0.12

0,45

20,23
43,04

6,24
9,94
19,88

15,0
108,59

9,20

9,6

22,28

1.92

24,85
21.82
89,67

198,26

OHepreTunyec-
Kas UeHHOCTb
(kkan)

279,75

196,53

64,80
47,46

94,92
60,40
743,86

77,38

197,60
159,19

10.80

118,65
87,6
651,22

1395,08

0.01

0,02

0,02

0,04

0,06
0,09

ButamMmuHbl
(mr)

B, B2
9 10
0.14 0.04
0,12 0,08
0,01 0,023
0,04 0,01
0,06 0,06
- 0,08
0,37 0,293
0,06 0,05
0,35 0,09
0,17 0,13
0,02 0,02
0.08 0,05

0,09 -
0,77 0,34
1,14 0,633

2.50

14

0,05
3,95

17,6

9,04

21,36

6.00

2.25
56,25

60,2

M uvHepanbHble

Ca

15,31

20,90

14,28
5,20
10.4

2,48
68,57

40,0

51,44

44,58

30.00

13
17,0
196,02

264,59

My

13

23,00

24,68

7,00
14,0
2,20

90,08

27,40

81,50
28,19
12.00

17.5

9,0

265,67 789,65

/c

BelLecTsa
(mr)
P Fe
14 15
173,74 3.09
106,8 2,63
24,58 0,37
16,60 0,32
33,2 0.64
4,13 0.41
359,05 7,46
38,1 0,6
216,00 1,54
99,00 0.98
24.00 1.44
41,5 0.8
12,0 2.20
175,59 430,6 7,56
15,02



10 geHb

IV-
|_r|]__
MHI

222

379

338

101

174/824

312

52

389

Mpuem nnwn,
HanMmeHoBaHUe

6nwopga

3aBTpak

MyanHT n3 TBOpOra co
CMeTaHoOMm

KothelHbI HANUTOK C
MOTOKOM
ByTepbpopg c Mmacsiom

A610KO cBeXxee

NToro:

Obep

Cyn KapTo(enbHbI €
nepaoBoi Kpynoii
3pasa, pybneHHas us
roBsAAMHbI C COYyCOM
KPacHbIM OCHOBHbIM
FapHUpP MaKapoOHHbIE
n3fgenust oTBapHblie
CBekfla oTBapHas ¢
Macnom

Xneb NWeHUYHbIN

CoK hpyK roBblii

nToro:

N Toro hi geHb:

Macca

nopuuu

200/50

200

10/30
200

690

250

100/50

180

60

50
200
890

1580

MuuwesBble BeliecTBa

33,0

3,58

2,36
0,8

39,74

2,55

13,36

6,43

0,96

3,8
1,0

28J
1
67,84

(r

X

20.0

2,68

7,52
0.8

31

2,78

17,74

581

3,6

0.45

30,38

61,38

75,17

28,34

14,98
19,6

138,09

24,48

18,33

34,3

6.6

24,85
18,2
126,76

264,85

OHepreTuyec-
Kas LUEeHHOCTb
(kkan)

612,68

151,80

137,04
90,0

991,52

133,14

286,42

215,21

62.4

118,65
70.8

892,62

1884,14

0,11

0,004

0,114

0,025

0.03

0.04

0,01

0,105

0,219

ButamuHbl
(mr)

B, B2 C
9 10 n
0,12 0,78 2,0
0,034 0.03 1,02

0,046 0.46 -
0.06 0,60 32,0
0,26 1,87 35,02
0,06 1,0 8,25
0,1 2,18 1,6
0.23 2.04 -
0.12 5,70 21.10
0.08 0,05 -
0.4 0,2 4.0
0,99 11,17 34,95
1,25 13,04 69,97

Ca

360,95

130.85

10,2
32,0

534

25,9

23,82

14.40

12,54

13
40,0
129,66

663,66

MwnHepan bHble

BeutecTBa (Mr)

Mg

13

76.0

13,17

10,8
18.0

117,97

26,50

24.7

21,60

24.58

17.5
18,0
132,88

250,85

14

416,54
45,58

27,9
22,0

512,02

115.0

126.4
104.40
0,80

41.5
24.0
412,1

024,12

/1

Fe

15

2,2

0,22

0,50
1,2

4,12

1,01

1.6

1,88

0.01

0,8
0.8
6,1

10,22 1



It Mpvem nuwwn,
HaMMeHOBaHUe

6niopga

101 0: ia 10 gHel

pegHejHeBHOe
1111 BMHe

i uloweHne b XK 1 Y

1 0: 3a 10 gHei

[H*QHefHeBHOe
nil'tywle

OO1moweHne b: X: Y

com: la 10 gHei
lain pak n ol>en)

pegHeAHeBHOE
la'u EMHE

oo 1HOWeHne b: X: Y

IMacca
nopummn

6244

624,4

9350

935

15594

1559,4

(r)

X

316,38

31,64

297,95

29,80

614,33

61,43

MuuwesBble BelecTBa

346,51

34,65

290,15

29,02

636,66

63,67

OHepreTunyec-
Kas LEeHHOCTb
(kkan)
A
7 8
3aBTpak
1010,1 8426,9
101,01 842,70
O6en
1200,18 8601,5
120,02 860,15
17028,
2210,28 5
1702,8
221,03 5

ButamuHbl
(mr)

B, PP
9 10
2,139 3,319
0,21 0,33
0,813 6,742
0,08 0,67
2,952 10,061
0,30 1,01

1

16,104

1,61

39,665

3,97

55,769

5,58

MwunHepanbHble

Ca

12

120,654

12,07

427,28

42,73

547,934

54,79

(mr)
Mg

13

257231

257,23

1604,13

160,41

4176,44

417,64

BeLWleCTBa

14

1061,06

106,11

1454,09

145,41

2515,15

251,52

Fe

15

4307,4

430,74

4079,1

407,91

8386,5

838,66



