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Pe-

uen-

Typbl

75

235

1 peHb

Mprem* nuwn,
HanMeHOBaHue
6noga

3aBTpak

MKpa cBeKonbHas

L HMUeNnb pblGHbINA
HaTypa/ibHbI C MacnoMm
TapHuUp rHope
KapToenbHoe
ByTepbpog ¢ macsiom

Xneb p>kano-nweHNYHbI
Yaii ¢ caxapom

NorypT MOMOUHbLIA  MaX
1,2 %

NToro:

Macca
nopumm

60

90/5
150

10/30
30

200/15

1/100

675

MNuiieBble BellecTBa

0)
3} X
4 5
1,38 4.08
10.48 11,72
3,12 5,10
2,36 7,52
2,0 0,3
01
1,6 1,2
21,04 29,92

OHepreTunyec-
Kasi LeHHOCTb
(kkan)

79.20

139,50

132,66

137,04

61,2
60,4

677,20

0,04

0,03

0,004

0,08

ButamuHbl
(wr)

B, B2
9 10
0,05 0,03
0,12 0,09
0,14 011
0,046 0,032
0,07 -
0,03 0,15
0,46 0,41

MuHepanbHbIie
BeLecTsa (Mr)

C Ca Mg P
1 12 13 14
3,36 18,10 24 31,00
5,83 59,5 97,15 1283

86,80
21,33 44,59 28,20
0,042 10,2 10,8 27.9
3,60 3,80 17,40
0,05 2.48 2,2 4,13
0,6 124 15,0 85.0
31,21 262,47 181,15 390,53

Fe

15

0,80

0,41

0,1

5,72



2 [eHb

Ne Mprem nuwn,
Pe-
Len- HauMeHOBaHMe
TYpbl 6noaa
1 2
3aBTpak

50  WKpa kKabaukoBas

Bpoiinep - ubinaeHoOK
288  OTBapPHOI C COyCOM
KpacHbIM OCHOBHbIM

303 Kalla BsAi3Kas rniweHn4yHasa
Xneb pXKaHo-MWeHNYHbIN

KodheliHbI HanUTOK ¢
MOJIOKOM

3 ByTep6pos ¢ cbipom
Wroro:

Macca
nopuum

90/50

150

25

200

5/15/30
625

MNuuleBble BellecTBa

1,02

14,13

4,18

1,67

3,58

5,77
30,35

(n

5,28

6,62

4,71

0,25

2,68

8,33
27,87

4.62

3,90
26,17
10,59

28,34

14,95
88,57

OHepreTunyec-
Kas LIEHHOCTb
(kkan)

70.08

131,70

163,79
o1

151.80

157.85
726,22

0.05

0,06
0,11

ButamuHbl
(mr)

B, B2
9 10
0,03 0.05
0,06 0,07
0,045 0,06

0,09

0,034 0,038
0,06 0,04
0,32 0,26

11

4,0

04

102

0,11
5,53

Ca

12

20,5

20,04

20,90
4,5
130,85

141
337,79

MuwuHepanbHble
BeLecTsa (Mr)

Mg

13

17,5

21.63

24,69
4,75
1317

15,9
97,64

14

33,5

83,0

91,30

21,75
45,58

83,4
358,53

Fe

15

35

2,85

2,63

10
0,22

0,64
10,84



3 AeHb

Ne Mpuem nnwn, Macca
Pe-
Lerr HauMeHOBaHwue HOPHMA
TYpbI 6noga "
1 2 3
3aBTpak
2
MyanHr w TBOpOra ¢ 150/50
MOJIOKOM CTYLLEHHbIM
1 ByTepbpog ¢ macsiom 10/30
382  Kakao C MOJIOKOM 200
338 A610K0 cBexee 200
NToro: 640

lMnweBble BellecTBa

12,25

2,36

3,76
0,8

18,97

(N

X

5

5,70

7,52

3,20
0,8

17,02

31,20

14,98

26.74
19,6

87,62

OHepreTuyec
-Kas LEeHHOCTb

(kkan)

225,10

137,04

150,80
90,0

579,54

0.11

0,004

0,02

0,134

ButamuHbl
(wr)
B, B2
9 10
0,12 0,13
0,046 0,06
0,034 0,28
0,06 0,60
0,25 0,5

C Ca
1 12
1,06 233,25
0,042 10,2
1.0 122,12
32,0 32,0
17,10 389,57

MwuHepasibHble
BeLLecTBa (Mr)

Mg

13

56,36

10,8

17,6
18,0

98,26

14

182
27,9

85
22.0
311,4

Fe

1,52

0,50

0,63
12
5,95



KO

K/S24

m09

B 76

4 neHb

Mpuem nuwu,
HanmeHoBaHue 6/1t04a

3aBTpak
Mkpa kabaukosas

KoTneta n3 roBagnHbl C
COYCOM KpacHbIM OCHOBHbIM
FapHMp MaKapoHHble
n3nenna oTBapHble

Xneb pXXaHo-MWeHNYHbI

Yaii ¢ caxapom

ByTep6poa ¢ macnom

NToro:

Macca
nopumm

60
90/50

150
25
200
10/30

615

lMnweBble BellecTBa

1,02
11,51

5,36

1,67
01

2,36

22,02

(n)

5,28
10,68

4.85

0,25

7,52

28,58

4,62
23,91

28.58

10,59
15

14,98

97,68

OHepreTunyec-
Kas LieHHOCTb

(kkau)

70.08
237,80

179,41

ol
60,4

137,04

735,73

0,007

0,012

0,004

0,02

BuzamMuHbI
(mr)

B, B2

9 10
0,03 0,05
0,14 0,12
0.04 0,03
0,09 -

- 0,08
0,046 0,05
03 033

4,0
2,5

0,05

0,042

6,59

Ca

20,5
15,3

14,4

4,5
2,48

10,2
67,38

MwnHepanbHbIe
BelLiecTBa (Mr)

Mg P
13 14
175 335
23 156,3
21,6 58,0
475 2175
2.2 4.13
108 27.9
79,85 301,58

Fe

35
3,0

1,90

1,0
0,41

10,31



=g g%

173

<76

5 [eHb

Mpuem nuwn,
HanuMeHoBaHUe

6nona

3aBTpak
Kalwia Bsiskam

MOJ10YHaA pucoBaH C

Mac/iIoM
Xneb p)kaHo-
HLWEHWUYHbIN

Yaii c caxapom

ByTepbpog ¢ cbipom

MeyeHbe

NToro:

Macca
nopuunmn

200/5

30

200

5/15/30
50

535

lMnweBble BellecTBa

5,94

2,0
01

5,77
5,86
19,67

(N

X

5

6,90

0,3

8,33
5,94
21,47

43,51

12,7

14.95
40,80
126,96

OHepreTunyec
mKas LEHHOCTb
(kkan)

260,0

61,2
60.4

157,85
240,0
779,45

0,06

0,06

0,12

ButamuHbl
(mr)

B, B2

9 10
0,065 0,08
0,05 0,02
0,06 0,04
0,18 0,14

1.00

0.05

0,11

1,16

MuwuHepanbHble
BeLlecTsa (Mr)

Ca Mg P
2 13 14
1345 2570 13408
105 141  27.40

2,48 2,2 4.13

141 15,9 83,4

288,48 57,90 249,01

Fe

15

0,58

0,51

0,41
0,64

2,14



6 AeHb

NToro:

b
. Mpuem nuwn, Maeca lMnweBble BellecTBa SHepreTIEC- ButamuHbl MuHepanbHbile
wen- HanMeHOoBaHue nopLum - BeLLecTsa (Mr)
Typol 6nioaa (] Kas LigHHOCTb (Mr)
(kkan)
B w Yy A B, B2 C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
229 MwuHTaM, TyWeHHbI B 180 10,92 8.64 8.64 156,36 0,02 0,08 0,08 2,4 51,44 8150 116.00 154
TOoMaTe C oBOoLaMun
12 Taphup wope 0 312 510 1857 132,66 003 014 o011 178 37,15 2349 025 08
KapToesnbHoe
Xne6 pXxaHo- 20 2.0 0.3 12.7 612 - 0,054 0,024 - 105 141 27,40 0,51
MWeHWYHbIN
1 ByTep6pog ¢ Macnom 10/30 236 752 14,98 137,04 0,004 0,046 003 0,042 10,2 108 279 0,0
376 l_|a|7| c CaxapOM 200/15 0,1 - 15 60,4 - - - 0,05 2,48 2,2 4,13 0,41
VIorypT MOnoUHbIl V10 16 12 125 67,2 oot 003 015 06 14 150 RO 0
MK 1,2 %
700 20,10 22,76 82,39 614,86 006 035 0,39 2089 23577 147,09 352,93 3,88



Typbl

50

291

379

7 feHb

Mpuem HWULLK,
HanMeHOBaHue
6noaa

3aBTpak

MKpa kabauykoBas

Mnos w 6poinnep-
LblnneHKa
Xneb pXKaHo-MLWeHNYHbI

KotheiHbIih HAaNUTOK €
MOJ/IOKOM

ByTepbpog ¢ macsiom

NToro:

Macca
nopum

60

90/150
29

200

10/30

570

lMnweBble BeulecTBa

(r)

B X Yy
4 5 6
1,02 5,28 4.62
16,1 13,6 22,3

2,0 0.3 12,7

358 2,68 2834
236 7,52 14,98
25,06 29,38 82,94

OHepretunye
C-Kas

LEeHHOCTb
(kkan)

70,08

276.0
61,2

151,80

137,04
696,12

ButamuHsbI
(mr)
A B, B2 c Ca
8 9 K u 12
- 0,03 0.05 4.0 20.5
0.05 0,16 017 3.02 36,40
0,054 0,024 - 10,5
- 0,034 0,021 102 130,85
0,004 0,046 0,038 0,042 102
0,054 0,324 0,303 8,082 208,45

MuHepanbHbIe
BELLEeCTBA (mi )

Mg P
13 14
17,5 33,5
34,88 180,53
14,1 27,40
13.17 45 58
10’8 27,9
90,45 314,91

Fe

15

35
2,80
0,51
0,22
0,50

7,53



14-
Hen-
lype!

223

383

338

8 neHb

Mpuem nuwn,
HanMeHOBaHue
6ntoaa

3aBTpak

3anekaHka 13 TBopora c
MOJIOKOM CryLeHHbIM

ByTepbpog ¢ macnom
Kakao ¢ M0/1I0KOM

A610KO0 cBexXee

NToro:

Macca
nopuum

150/50

10/30
200

200

640

MuweBble BellecTBa

11,38
2,36

3,76
08

18,30

(r)

6,5
7,52

3,20
0,8

18,02

27,33

14,98

26,74
19,6

88,65

OHepreTunyec-
Kas LeHHOCTb
(kkaun)

213,34

137,04

150,80
90,0

591,18

0.09

0,004 0,046 0,038

0,02

0,11

ButamuHbl

B)

9

0.12

0,034 0,042
0,06 0,60
0,26 0091

(mr)
B2

10

0,23

1,23
0,042

1,0
32,0

34,27

12

234.08
10,2

122.12
32,0

398,40

MwuHepasibHble
BeLecTsa (Mr)

Mg

13

37,92
10,8

17,6
18,0

84,32

14

231.53
27,9
85
22,0

366,43

15

1,56
0,50
0,63

12

3,89



9 feHb

UM I-

iypi.1

306

268/824

3(13

Mpuem nuwwy,
HanMeHOBaHue
6ntoaa

3aBTpak

FopoLuek 3eneHblii
KOHCEPBMPOBaHH b

L HMLeNnb N3 roBagnHbl e
COYCOM KpacHbIM
OCHOBHbIM

Kalua Baskas
nweHMYHas

Xneb p>aHo-MWeHNYHbIA

Yain ¢ caxapom

ByTep6posa ¢ macnom

NToro:

Macca
nopuum

60

90/50

150

25

200/15

10/30
615

lMnweBble BelecTeBa

(r)

5) X

4 5
1,92 0.12
11,51 10,68
4,18 4,71
1,66 0,25

0,1 -
2,36 7,52
21,73 23,28

OHepreTunyec-
Kasi LeHHOCTb
(kkan)
Yy
6 7
3.9 24,36
23,91 237,80
26,17 163,79
10,58 51,00
15 60,4
14,98 137,04
94,54 674,39

0,007

0,06

0,067

ButamunHbl
(Mr)

B, B2
9 10
0,05 0,035
0,012 0,010
0,045 0,06
0,056 0,020

- 0,08
0,06 0,073
0,223 0,278

2,5

Ca

12

10,00

15,3

20,90

8,75

2,48

141

198,43

MwuHepasibHble
BeLecTsa (Mr)

Mg

13

10,00

23

24,69

4,75

2,2

15,9

80,54

14

21,00

156,3

91,30

20,75
4.13

83,4

376,88

Fe

15

0,35

3,0

0,40
0,41

0,64

7,43



OpeHb

Mpuem nuwu,
HanMeHOBaHue
6ntoaa

3aBTpak

Kalla Bsi3Kasg MmosiouHasd
rpeyHeBas ¢ Macs/iom

Xneb6 pxaHo-
MWeHWUYHbIN
Kakao ¢ MOJIOKOM

ByTepb6pog ¢ cbipom

11cueHbe

NToro:

Macca
MOpPHM

200/5
30

200

5/15/30
40

525

MuweBble BelliecTBa

(N

[5) X Yy

4 5 6
8,61 9,13 38,23
2,0 0,3 12,7
3,76 3,20 26,74
5,77 8,33 14,95
4,69 4,75 32,64
2483 2571 125,26

OHepreTunyec-
Kas LIEHHOCTb
(kkan)

269,53
61,2

150,80

157,85
192,00

831,38

ButamuHbl
(mr)
A B, B2
8 9 10
0,063 0,065 0,081
- 0,054 0,024
0,02 0.034 0,28
0.06 0,06 0,04
0,14 0,21 0,43

1.00

1,0

011

2,11

MwuHepasibHble
BeLlecTsa (Mr)

Ca M g P
12 13 14
1345 2570 13408
105 141  27.40
85
122,12 17,6
141 159 834
408,12 7330 32988

Fe

15

0,58

0,51

0,64

2,36

[/



U»ICIM nuwwu,

Macca
HHUMCUHHaAaHNC
nopuyumn
6noaa
2 3

0i 0: Wi 10 gHelk 6140
< LLIC/THCOHOC 614
HMHinc
H HoweHne B: XK Y
oi 0: Ta 10 gHen 9215
iVliicviHCBiioe 921,50

'mine
MHoweHne B: X :Y

MNuiieBble BewlecTBa

222,07

22,21

247,22

24,72

()
X

5

244,01

24,40

225,29

22,53

962,98

96,30

1144,63

114,46

OHepreTunyec-
Kasl LIEHHOCTb
(kkan)
A
7 8
3aBTpak
6906,07 0,895
690,61 0,09
Obep
7565,43 0,824
756,54 0,08

ButamuHbl

2,927

0,29

4,599

0,46

(mr)
B2

10

3,951

0,40

13,216

1,32

11

134,602

13,46

365,19

36,52

MwuHepasibHble

Ca

12

2794,86

279,49

2056,27

205,63

(mr)
Mg

13

990,5

99,05

1389,6

138,96

BeLLecTBa

14

3352,08

335,21

3913,88

391,39

Fe

15

60,05

6,01

94,98

9,50

/jL



