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1 feHb

Ne
V- Mpuem nwuwu,
HanmeHOBaHwue
DP 6noga
| 2
3aBTpak

210 OmMnNeT HaTypanbHbIN
50 Kpa Kaba4ykoBas
Xne6 p)aHo-MWeHNYHbIN

Xneb NMuweHUYHbIN
17.  yaii c caxapom
1B A6noko cBexee
NToro:

Oobep

102 Cyn KapTogenbHblii C
ropoxom
234 KoTneTta 13 hmne MUHTas

Ccoycom KBACHbIM
312 Kalla BA3Kaa pucosas

321 KanycTta TyweHas
Xne6 p>XaHo-NLWeHNYHbIN
Xneb6 NuweHNYHbI A
34‘) KomMMoT u3 cyxoppyKToB
3B A6no0ko cBexee

NToro:

MNToro 3a geHb:

Macca
nopumm

212/5
100

20

30
200
200

767

250

100/50

180

100
20
30

200
200

1897

MunwieBble BellecTBa

21,06
4,70
133
2,28
01

27,27

5,08
15,28

2,7
2,08
133
2,28
0,08

08
29,63
56,9

(n)

31,37
8,8
0,2

0,27

08
41,44

5,35
12,3

5,53
2,68
0,2
0,27

0.8
27,13
68,57

2231
7,70

8,46

1491
15,0
196

87,98

23,85
15,6

29,7
13,40
8,46
1491
21,82

196
147,34
235,32

OHepreTunyec-
Kas LeHHOCTb
(kkaun)

455,81
116,8

40,8

71,2

60,4

90,0
835,01

163,87

234,22

179,37

86,03
40,8
71,2
87,6

90,0
953,09
1788,1

0,76
0,004

0,76

0,06

0,03

0,004

0,09
0,86

ButamumHbl
(mr)

B, B2
9 10
0,14 0,48

0,06 :
0,07 -
0,046 0,032
0,06 0,60
0,38 1,11
0,03 0,042
0,15 5,75
0,03 0,81
0,02 0,20
0,07 -
0,046 0,032
0,06 0,60
0,41 7,43
0,78 8,55

8,0
0,042

0,05
32,0
40,09

6,25

21

171
0,042
0,05
32,0
57,54
97,63

Ca

12

1708
41,0
3,6
10,2
2,48
32,0
260,08

475
16

10,44

58,0

3,6
10,2
2,48

32,0
180,22
440,3

MuHepanbHble
BeLLecTBa (Mr)

My

13

39,85
35,0
38
108
2,2
180
109,65

17,5
39,39

7,72

20,0

3,8
10,8
2,2

180
119,41
229,06

P

14
i
3413

67,0
17,4

279

4,13

22,0
479,73

48

203,52

73,13

54,13

174
27,9

4,13
22,0
450,21
929,94

Fe

15

52
7,0
0,8
0.5
0,41

12
15,11

2,25
0,8

0,47

08
08

05
0,41
12
7,23

22,34



2 [eHb

N M Macca
o puemM nuLw, MuieBble BelllecTBa SHeDreTUEC. BuTamuHbI MUHepasbHble
wen HanMeHOBaHMe nopuu p BeLLIECTBa (M)
rypbl 6n}op|a "n () KaA LIeHHOCTb (MF)
(kkan)
B X Yy A B, B2 C Ca Mg P Fe
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1n © 13 14 15
3aBTpak t

268/82  LLIHMLENb U3 rOBAAUHbI ¢ 1546 1260 26,13 279,75 001 0,14 0,04 250 1531 2300 173,74 3,09

4 coveom KBACHbIM OCHOBHbIM 100750
303 MapHUp Kala BA3KaA 180 5,49 6,55 29,7 199,71 0,02 0,19 1,84 : 29,77 38,30 131,04 293
rpeyHesas
75 MKpa cBeKo/bHas 100 2,3 6,8 15,4 132,0 - 008 005 560 3016 400 5166 123
Xneb pXxaHOo-NLeHNYHbI 20 133 02 8,46 40,8 , 0,07 , , 3,6 38 174 08
X7ne6 MieHNYHbIN 30 228 027 1491 71,2 0,004 005 003 004 10,2 10,8 279 0,5
379 “fgfgr:“';'” HanuTok ¢ 200 358 268 2834 151,80 0034 0038 102 1308 1317 4°°8 022
Toro: 680 30,44 29,1 122,94 875,26 0,03 0,56 2,00 9,16 219,89 129,07 447,32 8,77
O6en
54 BOpLLL CTABPOMOMLCKITA 250 2,52 3,69 15,39 104,85 0,03 0,05 0,05 35,3 455 53,37 53,4 13
24182 KoTneta u3 ¢mne 6poinnepa- 100/50 17,4 19,8 20,0 327,80 001 0,01 0,14 - 21,71 26,14 1580 2,07
4 LibIH/IENKA C COYCOM
303 MapHUp Kala BA3Kas 180 5,496 6,552 29,7 199,752 0,02 0,19 1,84 - 29,77 38,3 131,04 2,93
rnepnosas
50 Nkpa kabaukoBas 110 1,87 9,68 8,47 128,48 0,07 8,8 45,1 38,5 73,7 1,7
Xne6 p>KaHO-MLIEHNYHbI 20 133 0,2 8,46 40,8 . 0,07 . . 3,6 3,8 17,4 0,8
Xne6 MNLIeHNYHbIi 30 228 027 1491 71,2 0004 0046 0032 0042 102 108 279 05
W) ( ok hpyKTOBBI i 200 1 ; 18,2 76,8 ; 0,04 0,2 4 40 18 24 0,8
NToro: 940 31,90 40,19 115,13 949,68 0,06 0,47 2,26 48,14 195,88 188,91 485,44 16,1
MToro sa aeHb: 1620 62,34 69,29 238,07 1824,94 0,10 1,04 4,26 57,30 415,77 317,98 932,76 24,87



3 AeHb

M
N Mpvem N, Macca MNuLleBble BellecTBa SHepreTeC- ButamuHbl MuHepabHble
TL;%”QI HauMeHoBaHwue onoga  nopuun o) Kas LISHHOCTb (vr) BeLuecTBa (Mr)
(kkan)
B X y A B, B2 C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
sroppa  11TVLA, TYLLIEHHAA B COYCe 100/50 21,12 18,67 4,36 269,95 005 006 007 35 20,04 2424 83 2,85
KPacHOM OCHOBHOM
44 TapHUp puC OTBapHOM 180 451 732 49,68 282,64 0018 017 013 1044 7,72 1312 047
»
8)%%’; KOHCEPBUPOBARHBIE 100 080 020 320 18,0 . 003 0066 83 41,7 167 30 20
Xneb prKaHO-MLUEHNYHbIN 20 1,33 0,2 8,46 40,8 . 0,07 - 3,6 38 17,4 0,8
Xneb6 NweHNYHbIM 30 2,28 0,27 14,91 71,2 0,004 0,046 0,032 0,042 102 10,8 27,9 05
382 Kakao C MO/IOKOM 200 376 320 26,74 150,80 002 0034 028 10 12212 176 8 063
nToro: 680 33,8 29,86 107,35 833,39 0,09 0,41 0,58 12,84 208,1 80,86 319,42 7,25
O6bepn
0L Cyn kapTothenbHbIli ¢ 250 2,55 2,78 24,48 133,14 0,025 0,06 1 825 259 26,5 115 1,01
NepsI0BOM KPynoii
268/82 BWUTOYEK U3 TOBSAUHbI C 100/50 15,46 12,6 26,13 279,75 0,01 0,14 0,04 25 15,31 23 173,74 3,09
4 ovcom KUAEHbIM OCHOBHbIM
O3  [apHUp Kallia BsA3Kas 180 5,49 6,55 29,7 199,71 002 019 184 - 29,77 383 131,04 2,93
rpeyHeBast
306  lopollek 3eneHbli 100 3,20 0,20 6,50 40,60 008 006 833 1667/ 1667/ 5167 058
Xneb pkaHo-MNweHNYHbIN 20 1,33 0,2 8,46 40,8 , 0,07 - - 3,6 38 174 0,8
X1e6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 14,91 71,2 0,004 0,046 0,032 0,042 10,2 10,8 27,9 0,5
34 KommoT 13 CyxohpyKTOB 200 0,08 - 21,82 87,6 - - - 005 248 2.2 413 041
338  H6/0KO CBEXee 200 0,8 0,8 19,6 90,0 - 006 o060 320 32,0 180 22,0 12
NToro: 130 31,19 23,40 151,60 942,80 0,06 0,65 3,57 51,17 135,93 139,27 542,88 10,52

NToro 3a fieHb: 1810 64,99 53,26 258,95 1776,19 0,15 1,06 4,15 64,01 344,03 220,13 862,3 17,77



il
Pe-

Inci-

rypbl

234/
N24

303

50

37

NN

270/
N24

312

75

350

4 neHb

Mprvem nuuu,

Macca
HanmeHOBaHMe
nopuuu
6nioga PH
2 3
3aBTpak
KoTneta un3 gune pbibbl C
P P 100/50
€0YCOM KpacCHbIM OCHOBHbIM
Mapun p Kalwa BA3Kasd
180
nweHHas
Mkpa kabaukosas 100
Xneb pXXaHOo-MWeHUYHBbIN 20
Xneb6 MnweHNYHbIN 30
Yalh c caxapom 200
UToro: 680
Oobep
LLin 13 cBexel KanycThbl C 250
KapTodenem
TegTens n3 roBAguHbI c 100/50
COYCOM KpacCHbIM OCHOBHbIM
MapHUp MakKapoHHbIe 180
n3gennsa oTBapHble
MkKpa cBeko/bHaA 100
Xneb pXXaHo-NwWeHUYHbIN 20
Xneb NWEeHNYHBbI A 30
Kucenb n3 coka 200
LLlokonapg «AneHka» 1/20
NToro: 950
MNToro 3a AeHb: 1630

MuiieBble BellecTBa

OHepreTunyec-
(n Kas LeHHOCTb
(kkan)
B x y
4 5 6 7
1528 12,30 15,60 234,22
5,02 6,01 28,73 189,10
1,70 8,8 7,70 116,8
133 0,2 8,46 40,8
2,28 0,27 14901 71,2
0,10 - 15,0 60,40
25,71 27,58 90,4 712,52
1,28 3,94 9,2 77,38
1528 22,14 17,93 332,04
6,43 581 34,3 215,21
2,30 6,80 154 132,0
1,33 0,2 8,46 40,8
2,28 0,27 14,91 71,2
0,57 0,06 30,20 123,60
1,64 6,66 10,7 109,3
31,11 45,88 141,10 1101,53
56,82 73,46 231,5 1814,05

0,05

0,025

0,004

0,08

0,01

0,04

0,004

0,05
0,13

ButamMuHbl
(mr)
B B 2
9 10
0,14 5,18
0,14 0,02
0,06 -
0,07
0,046 0,032
0,08
0,46 5,31
0,03 0,04
0,06 0,08
023 2,04
0,08 0,05
0,07 -
0,046 0,032
001 001
0,53 2,25
0,98 7,56

11

2,40

8,0

0,042
0,05
10,4

17,6

4,44

5,60

0,042

1,09

28,7
39,2

Ca

12

19,54
13,16

41,0
3,6

10,2
2,48
89,98

40
29,94
14,4

30,16
3,6

10,2

15,7

144,0
233,9

MwuHepasbHble

BeLliecTBa (Mr)

Mg

13

48,90
35,87

350
38

10,8
2,20
136,5

174
30,3
21,6

40,0
38

10,8

3,36

127,2
263,8

14

1831
102,6

67,0
174

27,9

4,13
402,2

38,1
84,8
104,4

51,7
17,4

27,9

16,31

340,6
742,8

Fe

15

1,02
118

7,0
0,8

0,5

041
10,91
0,6
1,36
1,88

1,23
08

0,5

0,37

6,74
17,65



5 fieHb

b Mpuem nuwm,
Pf-
T HanMeHOBaHMe
iypw 6noga
1 2
3aBTpak

222 MyanHr 13 TBOPOTra CO
CMeTaHomn
1 ByTep6pog c macnom
382 Kakao ¢ MO/T0OKOM
MToro:

Obep

101 Cyn KapTogenbHbIN ¢
NMWeHHON Kpynoi

274 3pasa, pybneHHasa u3
roBSAUHbI C COYCOM

42 Kalwa BfA3Kas nweHn4YHas

70 Orypubl cosieHble
KOHCEpPBUPOBaHHbIE
Xneb6 p>aHo-MNWEHNYHBbI A

Xneb NweHNYHbI M
389 Cok (hpyKTOBbIW

MToro:

MToro 3a AeHb:

Macca
nopumm

200/50

10/30
200
490

250

100/50
180
100

20
30
200
930
1420

MNMuuweBble BellecTBa

33,0

2,36
3,76
39,12

2,2

13,36

5,02
0,80

1,33
2,28
1
25,99
65,11

(r)

X

20,0

7,52
3,20
30,72

2,83
17,74

6,65
0,20

0,2
0,27
27,89
58,61

ButamunHbl
OHepreTnyec-
Kasi LIeHHOCTb (mr)
(kkan)
Y A B, B2 C
6 7 8 9 10 n
75,17 612,68 0,11 0,12 0,78 2,0
14,98 137,04 0,004 0,046 0,06 0,042
26,74 150,80 0,02 0,034 0,28 1,0
116,89 900,52 0,134 0,2 1,12 3,042
20,58 116,6 0,025 0,06 1 7,75
18,33 286,42 0,03 0,13 0,08 50
31,41 199,6 0,038 0,29 0,16 -
3,20 18,0 - 0,03 0,066 8,3
8,46 40,8 - 0,07 - -
14,91 71,2 0,004 0,046 0,032 0,042
18,2 76,8 - 0,04 0,2 4
115,09 809,42 0,097 0,666 1,538 25,192
231,98 1709,94 0,231 0,866 2,658

Ca

12

360,95

10,2
122,12
493,27

32,5

30,5

20,9
41,7

3,6

10,2

40
179,4

28,234 672,67

MuHepanbHble
BeLecTBa (Mr)

Mg P
13 14
76,0 416,54
10,8 27,9
17,6 85
104,4 529,44
34,28 115
32,4 126,4
24,69 51,37
167 330
38 17,4
10,8 27,9
18 24

140,67 395,07
245,07 924,51

Fe

15

2,2

0,50
0,63
3,33

1,25

1,6

2,6
2,0

0,8

0,5

0,8
6,95
10,28



]
v
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4
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6 AeHb

Mprvem nuuwn,
HanmMeHoBaHue
6noaa

34Krpak
OMneT HaTypanbHbIi

MkKpa KabaukoBas
ByTep6poa ¢ macnom
Yali ¢c caxapom

Xne6 pXxaHo-

Xneb NwWeHNYHbI’

A610K0 cBexee

MToro:

c)éch

Bopuw, ctTaBponosbCKuii
Bu Touek n3 hune pblbbl C

covcom KpaCHbIM OCHOB
MapHup ntope
KapTodenbHoe
lopolek 3eneHbIi
KOHCEPBUPOBAHHbLIN

Xneb6 pXxaHo-
MMMy uHKyiA
Xneb NweHUYHbI’

KomMnoT n3 cyxoppyKToB
MToro:
MToro 3a fieHb:

Macca
nopummu

212
100

10/30
200
20

30
180

782

250
100/50

180

100

20

30
200

930
1712

Mnuesble BellecTBa

21,06
1,7
2,36
01

1,33

2,28
0,72
29,55

2,52
15,28

3,74
3,20

1,33
2,28
0,08
28,43
57,98

(r)

31,37
8,80
7,52

0,27
0,72
48,88

3,69
12,3

6,12

0,20

0,2
0,27

22,78
71,66

22,31
7,70
14,98

8,46

1491
17,64

101,00

15,39
15,6

22,28

6,50

8,46
1491
21,82

104,96
205,96

OHepreTnyec-
Kas LeHHOCTb
(kkan)

455,81
116,8

137,04
60,4
40,8

71,2

963,05

104,85
234,22

159,19

40,60

40,8

71,2

87,6
738,46
1701,51

ButamunHsbli
(mr)
A B, B2
8 9 10
0,76 0,14 0,48
0,05 0,35
0,004 0,046 0,06
0,07
0,004 0,046 0,032
0,054 054
0,77 0,41 1,46
0,03 0,12 0,91
0,06 0,15 0,05
0,04 0,17 0,13
0,08 0,06
0,07
0,004 0,046 0,032
} 0,09 :
0,134 0,726 1,182
0,90 1,13 2,64

0,042
0,05

0,042
28,8
33,93

353
21

21,36

833

0,042
2,25
69,38
103,3

Ca

12

170,8
10
10,2
2,48
3,6

10,2
28,8
236,08

45,5
16

44,58

16,67

3,6
10,2
17
153,55
389,63

MwuHepasbHble
BeLLecTBa (Mr)

Mg

13

39,85
10

10,8
2,2
38

10,8
16,2
93,65

53,37
39,39

28,19

16,67

38
10,8

161,22
254,87

14

341,3
3l
27,9
4,13
174

27,9
19,8
469,43

53,4
203,52
99
51,67

17,4

27,9

464,89
934,32

Fe

15

5,2
0,35
0,50
041
038

0,5
1,08
8,84

13
0,8

0,98

0,58

08

0,5
2,2

7,16
16



7 0eHb

N Mpuem nuww,
Po- P 4 Macca
W HaVMeHOBaHMne
; nopummu
iypu onoga
1 2 3
3aBTpak
/(NN2  KoTneTa u3 roBsiiuHbl C
100/50
4 eovCOM KBaCHbIM OCHOBHbIM
M1 [apHup Kalwa BsA3Kas 180
rmcyHeBas
1 Orypubl coneHble 100
KOHEeenBUNOBaHHbIE
Xneb p>XaHO-NWEHNYHbIN 20
Xneb MLeHNYHBbIM 30
379 KogeiHbIn HANUTOK ¢ 200
MOJIOKOM
NToro: 680
()r>en 5
KH  (wi KapTodenbHbIii ¢ 250
NLEHHOM knynoii
HA2 1l vwa oTBapHas c coycom 100/50
1 KpacHbIM OCHOBHbIM
(' raphup kawa Baskas 180
nensioBas
4)  Vkpa kabaukoBas 100
Xneb pXXaHOo-MLEHNYHbIN 20
Xneb6 MieHNYHbIN 35
IN  ( "OK (hpyKTOBBIN 200
Il TOoro: 935
11 TOKO 32 [eHb: 1615

lMyLeBble BellecTBa

15,46

5,49

0,80
133

2,28
3,58
28,94

2,2
21,12

5,496

1,70
1,33
2,66
10
35,51
64,45

(r)

12,60

6,55

0,20

0,2
0,27

2,68
22,5

2,83
18,67
6,55

8,8
0,2
0,32

37,37
59,87

26,13

29,7

3,20
8,46
14,91
28,34
110,74

20,58
4,36

29,7

7,70
8,46
17,40
18,2

106,40

217,14

ButamuHbl
SHepreTnyec-
Kas LieHHOCTb (ur)
(kKaun)
A B, B2
7 8 9 10
279,75 001 014 0,04
199,71 002 019 184
18,0 - 0,03 0,066
40,8 - 0,07 -
71,2 0,004 004 0,032
151,80 - 0,03 0,38
761,26 0,03 051 2,36
116,60 0,025 0,06 10
269,95 0,05 0,06 0,07
199,75 002 019 184
116,8 0,06
40,8 : 0,07 :
83,07 0,00 0,05 0,04
76,8 0,4 0,2
903,77 0,10 0,89 3,15
1665,03 0,13 1,40 551

Ca
n iV
250 1531
29,77
8,3 41,7
- 3,6
0,042 102
1,02 1308
11,86 231,3
7,715 325
35 20,04
29,77
8,0 41,0
: 3,6
0,05 11,90
4,0 40,0
23,30 178,8
35,16 410,1

9

MuHepasibHble
BeLLecTsa (Mr)

Mg

23,00

38,30

16,7
3,8
10,8
13,17
105,7

34,28
24,24

38,30

35,0
38
12,60
18,0
166,2
271,9

9

14

173,74
131,04
33,0

174
27,9

45,58

428,66

115,0
83,0
131,04

67,0

174
32,55

24,0
469,99
898,65

Fe

3,09
2,93
2,0

08
05

0,22

9,54

125
2,85
2,93

7,0
08
0,58
08
16,21
25,75



"Nil

V-
141-

Y'bl

40/
124

1y

NO

17¢

02

24

121
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8 ieHb

Mpuem nuwm,
HanMeHOBaHWe
6ntoaa

3aBTpak

KoTneta u3 comne ntuubl c
COYCOM KpacHbIM OCHOBHbIM
["apHUp MaKapoHHbIe
n3gennsa oTBapHble

MNkpa kabaukoBas

Yaii ¢ MOIOKOM

Xneé paHo-NWeHUYHbIN
Xneb NWweHNYHbIN

NToro:

Obep

( yn KapTogenbHbIN C
rOPOXOM

TedTens ns roB4uHbI C
COYCOM KpacHbIM OCHOBHbIM
1npHMp Kalla Bg3Kas
nuweHn4YHas

KanycTa TyuleHas

Xneb p>XaHo-MweHNYHbI’
Xneb NLeHNYHbIN
Kwucenb 13 coka

A6/10KO cBeXee

NToro:

M30ro 3a feHb:

Macca
nopumm

100/50

MK

180

100
200
20
30
680

250
100/50

180

100
20
30

200

200

ns3o
1810

MuweBble BellecTBa

21,81
6,43

17

14
133
2,28
34,95

5,08
15,28
5,02

2,08
133
2,28
0,57
0,8
32,44

67,39

(r)

24,59
581

8,80
1,6
0,2

0,27

41,27

5,35
22,14
5,65

2,68
0,2
0,27
0,06
0,8
37,15

78,42

5,30
34,3

7,70
177
8,46
14,91
88,37

23,85
17,93
314

13,40
8,46
14,91
30,20
19,6
159,75

248,12

OHepreTuyec-
Kas LEHHOCTb
(kkan)

329,75
215,21

116,8
90,8
40,8
71,2
864,56

163,87
332,04
196,53

86,03
40,8
71,2

123,60
90,0

1104,07
1968,63

0,05
0,01

0,01

0,004
0,07

0,01

0,02

0,004

0,03
0,11

BuTamuHbl
(mr)

Bi B2

9 10
0,06 0,09
0,04 0,03
0,05 0,35
0,015 0,09

0,07 -
0,046 0,032
0,28 0,59
0,31 0,25
0,06 0,08
0,12 0,58
0,02 0,20

0,07 -

0,046 0,032
0,01 0,01
0,06 0,60
0,70 1,75
0,98 2,34

c Ca
il 12
1,80 47,80

14,4
5 10
055 63,27
- 36
0,042 10,2
7,39 149,27
6,25 475
444 2994
- 20,9
17,10 58,00
- 36
0,042 10,2
1,09 15,7
32,0 32,0
60,92 217,84
68,31 367,11

MuHepabHble
BeLLlecTBa (Mr)

Mg P
13 14
t
23,85 207,4
21,6 65,0
10 31
9,2 49,62
3,8 17,4
10,8 27,9
79,25 398,32
37,5 48
30,3 84,8
24,68  106,8
20,00 54,13
38 17,4
10,8 279
3,36 16,31
18,0 22,0

148,44 377,34
227,69 775,66

Fe

1,70
1,90

0,35
0,51
08
05

5,76

2,25
1,36
2,63

0,80
0,8
0,5

0,37
12

9,91

15,67
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9 feHb

Mprvem nuwn,
HanMeHoBaHue
6noga

3aBTpak

LLIHWLEeNb U3 TOBSAAUHbBI C

coycom KPaCHbIM OCHOBH___

MapHMp Kalwa BA3Kasa
nweHHas

lopouwek 3eneHbIN
KOHCEPBUPOBAHHbIN

Xne6 p>XaHo-MWeHNYHbI

Xneb NWweHNYHbIN
Yail c caxapom
NToro:

Ob6ep
LLLn 13 cBexel KanycTbl C

KapTodenem

MWHTaM, TyLWWeHHbIN B

ToMarTe..c 0BOLLaMu
MapHup niope
KapTodenbHoe
Oi-ypubl coneHble

KOHCEPBUPOBaHHbIE

Xneb p>XaHOo-MWeHWNYHbIA

Xneb NWeHNYHbIN
KoMnoT 13 cyxoppyKToB
NToro:

MToro 3a AeHb:

Macca
nopuu

100/50
180

100

20
30
200
680

250
100/100

180

100

20

30
200
980

1660

Mnuesble BellecTBa

15,46

5,02
3,20
133
2,28

0,10
27,39

128
18,20

3,74

0,80

133
2,28
0,08
27,71
55,1

(r)

12,60
5,65
0,20
0,2
0,27

18,92

3,94
9,6

6,12

0,20

0,2
0,27

20,33
39,25

26,13

31,4
6,50

8,46
1491

15,0
102,4

9,20
9,6

22,28

3,20

8,46
1491
21,82
89,47

191,87

OHepreTnyec
Kas LLeHHOCTb
(kkaun)

279,75

196,53
40,60
40,8
71,2

60,40
689,28

77,38
197,60

159,19

18,0

40,8

71,2

87,6
651,77
1341,05

0,01

0,02

0,004

0,03

0,02

0,04

0,004

0,06
0,10

ButamMmunHbl
(mr)

Bi 82

9 10
0,14 0,04
0,12 0,08
0,08 0,06
0,07 -
0,046 0,032

- 0,08
0,46 0,29
0,06 0,05
0,35 0,09
0,17 0,13
0,03 0,066
0,07 .
0,046 0,032
0,09 -
0,82 0,37
1,27 0,66

2,50

8,33

0,042

0,05
10,92

17,6
9,04

21,36
8,3
0,042

2,25
58,59

69,514

MunHepanbHble

Ca

15,31

20,90

16,67

3,6

10,2
2,48
69,16

40,0
51,44

44,58

41,7
3,6
10,2

17,0
208,52
277,68

(mr)

Mg

23,00

24,68

16,67

3,8
108
2,20
81,15

27,40
81,50

28,19

16,7
3,8
108

9,0
177,39
258,54

BelyecTBa
P Fe
14 15
173,74 3,09
106,8 2,63
51,67 0,58
174 038
27,9 05
4,13 041
381,64 8,01
3Bl 0,6
216,00 154
99,00 098
33,0 2,0
174 08
27,9 05
12,0 2,20
443,40 8,62
825,04 16,63

N
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10 feHb

Mprvem nwnwu,
HamMmeHoOBaHWe

6noga

3aBTpak

MyanHr n3 TBopora co
CMeTaHoM
KogelHbih HAaNNTOK ¢
MOJIOKOM

ByTepbpog ¢ macnom
A6n0Ko cBexee

NToro:
O6ep

Cyn KapTogenbHbIi €
nepsioBoi Kpynou
3pasa, pybneHHasa us
roBAAWHbI C COYCOM
MapHUp MaKapoHHbIE
n3gennsa oTBapHble
MKpa cBeKOoNbHaA

Xneb p>aHO-MWEeHNYHbIN
Xneb NWeHNYHbIN
CoK (bpyKTOBbIN

HA610KO cBeEXee
NToro:
MNToro 3a feHb:

Macca
nopyum

200/50

200
10/30
175
665

250
100/50

180
100

20
30
200

175
1105
1770

MuueBble BellecTBa

OHepretunyec-

M unHepanbHble

33,0

3,58
2,36
0,77
39,71

2,55
13,36

6,43

2,30

133
2,28
1,0
0,77
30,02
69,73

(r)

20,0

2,68
7,52
0,77
30,97

2,78
17,74

581

6,80

0,2
0,27

0,77
34,37
65,34

75,17

28,34
14,98
18,87
137,36

24,48
18,33

34,3

154

8,46
1491
18,2

18,87
152,95
290,31

Kad LEeHHOCTb

(kkan)

612,68

151,80
137,04
85,47

986,99

133,14
286,42

215,21

132,0

40,8
71,2
76,8

85,47
1041,04
2028,03

ButamuHel
(mr)

A Bi B2

8 9 10
011 0,12 0,78
- 0,034 0,03
0,004 0,046 0,46
0,06 0,58
0,11 0,26 1,85
0,025 0,06 10
003 Q1 218
0,04 023 2,04
- 0,08 0,05

0,07 -

0,004 0,046 0,032
- 0,4 0,2
0,06 0,58

0,10 1,04 6,08
0,21 1,30 7,92

Bewectsa (Mr)

C Ca Mg P
11 12 13 14
20 36095 760 416,54
102 13085 1317 428
. 10,2 10,8 27,9
308 3078 1733 2118
33,82 532,78 117,30 511,20
825 259 2650 1190
16 2382 247 1264
1440 2160 104,40
560 3016 400 517
: 36 38 174
0,042 10,2 10,8 27,9
40 400 180 240
308 3078 1733 2118
50,29 178,86 162,73 487,98
84,11 711,64 280,02 999,17

Fe

15

2,2
0,22

0,50
115
4,07

101
16
1,88

1,23

0,8

0,5

0,8
115
8,97
13,05



I'\\l/ Mprvem nuwn, Macca MuuieBble BeLecTBaA SHepreTuye ButamuHbl MwnHepasbHble  BellecTBa
>1(>K HanmMeHOBaHMUe rnopum

c-Kas
LH1 6noaa n (r) LleHHOCTb (mr) (mr)
3 N y (kKa) A Bi PP c Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
WM o: 3a 10 aHeit 6784 316,88 321,24 1065,43 8421,84 2,10 3,93 16,67 173,54 2489,99 1037,67 4367,36 81,59
‘gKgHCANEBHOE 678,4 31,69 32,12 106,54 842,18 0,21 0,39 1,67 17,35 249,00 103,77 436,74 8,16
Hili'11 HHe
1 Kunenne b : XK : Y 1 1 4
Obepn
. o 10160 303,93 316,49 1283,79 9195,63 0,78 6,90 29,58 473,29 1773,01 1531,52  4457,81 98,41
Wmu o: 3a 10 gHel
l1<pegMEQHEBHOE 1016 30,39 31,65 128,38 919,56 0,08 0,69 2,96 47,33 177,30 153,15 445,78 9,84
| MIll*H e[IMIe
« (M oWeHne B: X: Y 1 1 4
It11o: Ta 10 gHel 16944 620,81 637,73 2349,22 17617,5 2,92 10,81 46,25 646,85 4263 2569,18 8825,16 180,0
min pak n o6ep)
I" wenneesHoe 1694,4 62,08 63,77 234,92 1761,75 0,29 1,08 4,62 64,68 426,30 256,92 882,52 18,00
iMi'iciiiie

shi lHOWEeHNe bB: XK: Y 1 4



